
ПОСТНОЕ МЕНЮ / LEAN MENU

САЛАТ С ТЫКВОЙ И ШПИНАТОМ / PUMPKIN SALAD WITH SPINACH . . . . . . . . . . . . . 170 Г/G . . . . .

САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ / SALAD OF FRESH VEGETABLES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .200 Г/G . . . . .

САЛАТ С БАКЛАЖАНАМИ / EGGPLANT SALAD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .160 Г/G . . . . .

ВИНЕГРЕТ / VINAIGRETTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .170 Г/G . . . . . 

КАРПАЧЧО ИЗ СВЕКЛЫ / BEETROOT CARPACCIO . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .75 Г/G . . . . 

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ СУП / PUMPKIN CREAM SOUP . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .270 Г/G . . . . 

ГРИБНОЙ СУП С ПЕРЛОВКОЙ / MUSHROOM SOUP WITH PEARL BARLEY . . . . . . . . . . . 270 Г/G . . . . 

БРУСКЕТТА С ПОМИДОРАМИ И СОУСОМ ПЕСТО . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140 Г/G . . . . 
BRUSCHETTA WITH TOMATOES AND PESTO SAUCE

ФОКАЧЧА С РОЗМАРИНОМ / С ПЕСТО . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 210 Г/G . . . . 
FOCACCIA WITH ROSEMARY / WITH PESTO

ГРЕЧКА С ГРИБАМИ / BUCKWHEAT WITH MUSHROOMS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .240 Г/G . . . .

СТЕЙК ИЗ КАПУСТЫ С ОРЕХОВЫМ СОУСОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 340 Г/G . . . .
CABBAGE STEAK WITH NUT SAUCE

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ С ГРИБАМИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .280 Г/G . . . . 
FRIED POTATOES WITH MUSHROOMS

ЧЕСНОЧНЫЕ ГРЕНКИ / GARLIC CROUTONS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 Г/G . . . .

РИЗОТТО С ТЫКВОЙ / RISOTTO WITH PUMPKIN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220 Г/G . . .

РИЗОТТО С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ / RISOTTO WITH PORCINI MUSHROOMS . . . . . . . . . . . . 200 Г/G . . .

ФЕТУЧИНИ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ / FETTUCCINE WITH PORCINI MUSHROOMS . . . . . . .270 Г/G . . . .

СПАГЕТТИ С ОВОЩАМИ / SPAGHETTI WITH VEGETABLES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220 Г/G . . .

СПАГЕТТИ С ФАСОЛЬЮ И ВЕШЕНКАМИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .300 Г/G . . . .
SPAGHETTI WITH BEANS AND OYSTER MUSHROOMS

ОВОЩИ НА ГРИЛЕ / GRILLED VEGETABLES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .220 Г/G . . .

ТЫКВА ЗАПЕЧЕННАЯ / BAKED PUMPKIN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 Г/G . . . .

ВИШНЕВЫЙ ШТРУДЕЛЬ / CHERRY STRUDEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .140 Г/G . . . . . 

ЯБЛОЧНЫЙ ШТРУДЕЛЬ / APPLE STRUDEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .140 Г/G . . . . .

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ
FRESHLY SQUEEZED JUICES 200 ML

ЯБЛОЧНЫЙ / APPLE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ГРЕЙПФРУТОВЫЙ / GRAPEFRUIT . . . . . . . . . . . . . . . .

МОРКОВНЫЙ / CARROT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

АПЕЛЬСИНОВЫЙ / ORANGE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ТОМАТНЫЙ / TOMATO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

СЕЛЬДЕРЕЕВЫЙ / CELERY . . . . . . . . . . . . . 50 ML . . . .

350р

350р

350р

350р

190р

СМУЗИ / SMOOTHIE 300 ML

ДЫНЯ-ЛЕМОНГРАСС / MELON-LEMONGRASS . . . . . . 

ФЕЙХОА-ЗЕМЛЯНИКА  / FEIJOA-STRAWBERRIES . . . .  

ПИНА КОЛАДА / PINA COLADA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

МАНГО- МАРАКУЙЯ- БАНАН . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANGO- PASSION FRUIT- BANANA

410р

410р

410р

410р 600р
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450р
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580р

260р

490р

490р

415р
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556р

450р

450р
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530р
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767р
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